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„Azt hitte, hogy
meggondoltam
magam”

s

Lehet, hogy vannak barátaid a másik nemből, és ezzel
semmi gond nincs. A baj csak az, ha nem állsz készen
a házasságra, de a viselkedéseddel azt közvetı́ted a másik
felé, hogy többet érzel iránta. Hogyan előzheted ezt meg?
A kulcs az, hogy tudd, hol a határ. A következő példák
segı́teni fognak ebben. Válaszolj a kérdésekre.

Jason jó barátságban volt egy lánnyal. Ezt mondja: „Megbeszéltük, hogy
csak barátok vagyunk.” De ezután is ı́rogatott a lánynak, és folyton kereste
a társaságát. „Ez hiba volt. Azt hitte, hogy meggondoltam magam, és hajtok rá”
– teszi hozzá.

Bár megbeszélték, hogy csak
barátság van köztük, miért
gondolhatta a lány, hogy Jason
szerelmes belé?
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Mit kellett volna tennie Jasonnek,
hogy a barátság határain belül
maradjon?
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Ha egy lány állandóan
lájkolja a képeimet, abból
az jön le nekem, hogy
tetszem neki” (Steven).
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„Azt mondta, hogy
csak játszottam
az érzéseivel”

Annette beismeri, hogy többet beszélgetett egy fiúval, mint kellett volna.
Ezt mondja: „Azt gondoltam, hogy jó barátok vagyunk. Sokat voltunk együtt,
de sosem éreztem iránta többet.

´
Es azt gondoltam, hogy ő sem. Aztán egyszer

csak megkérdezte, hogy járhatnánk-e. Amikor elmondtam neki, hogy én
csak a barátja szeretnék lenni, kiakadt. Azt mondta, hogy csak játszottam
az érzéseivel, és szándékosan csináltam az egészet.”

Jogosan gondolhatta a fiú azt,
hogy Annette szerelmes belé?
Szerinted miért?
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Hol kellett volna meghúznia a határt
Annette-nek?
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„Ha nyitva hagyod az ajtót,
be is fognak jönni rajta.

Nemcsak az lehet
félreérthető, ha flörtölsz
valakivel, hanem az is, ha
hagyod, hogy flörtöljenek

veled” (Karen).
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„
´
Allandóan
együtt voltunk”

Rachel azt érezte, hogy tetszik egy fiúnak. Ezt mondja: „
´
Allandóan

együtt voltunk, és ezt mindenki látta. Egyszer kedvesen átkarolta a vállam.
Azt gondoltam, hogy többet érez irántam, de amikor rákérdeztem, elmondta,
hogy csak a barátjának tart, semmi többnek.”

Logikus volt azt gondolnia
Rachelnek, hogy tetszik a fiúnak?
Miért ez a válaszod?
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Mit tehetett volna a fiú, hogy ne
legyen félreérthető a viselkedése?
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„Jó érzés, ha egy fiú felfigyel
rád, és ezért lehet, hogy nem
teszel ellene semmit. De ha
érett vagy, mások érdekeit

fontosabbnak tartod, és nem
kockáztatod, hogy megbánts

valakit” (Brittany).
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