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¿Se creerá que estoy
coqueteando?

“Tengo que admitir que
me es difı́cil no coquetear
cuando me siento atraı́da
por un chico. Pero he
aprendido que no es
necesario coquetear para
caerle bien a la gente.
Y si crees que estás listo
para empezar a salir con
alguien, es mucho mejor
que la relación empiece
como una buena amistad”
(Julia).

s

A veces, un comentario puede entenderse
de dos formas diferentes: como muestra
de amistad o como coqueteo. Si te paras
a pensar antes de actuar, será menos
probable que lo que digas se malinterprete.

1 LO QUE
PUEDES
DAR A
ENTENDER

˙ ¿Qué podrı́as dar a entender si estás todo el dı́a
escribiéndole a alguien?

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

˙ ¿Qué podrı́as dar a entender si le escribes un mensaje
a alguien a las tantas de la noche?

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

˙ ¿Qué podrı́as dar a entender si hablas a cada rato con una
persona del sexo opuesto sobre sus problemas personales?

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

2 EMOTICONOS

˙ Numera los siguientes emoticonos del
menos romántico (1) al más romántico (6).
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Imagina esta situación: Estás
escribiéndole a alguien del sexo
opuesto. No sientes nada especial por
esa persona, pero te gustarı́a darle
ánimo porque sabes que no está
pasando por un buen momento. Ası́
que le mandas el siguiente mensaje:

Siento que hayas
tenido un mal dı́a.
Espero que pronto
estés mejor.

Ahora imagina que le pones
al final un emoticono.
En los siguientes ejemplos,
escribe cómo crees que
entenderá el mensaje la otra
persona.

Siento que hayas tenido un mal dı́a.
Espero que pronto estés mejor.

¿Cómo se podrı́a
entender?

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Probabilidad de que
la persona piense que
estás coqueteando:

Baja Media Alta

Siento que hayas tenido un mal dı́a.
Espero que pronto estés mejor.

¿Cómo se podrı́a
entender?

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Probabilidad de que
la persona piense que
estás coqueteando:

Baja Media Alta

Siento que hayas tenido un mal dı́a.
Espero que pronto estés mejor.

¿Cómo se podrı́a
entender?

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Probabilidad de que
la persona piense que
estás coqueteando:

Baja Media Alta

Siento que hayas tenido un mal dı́a.
Espero que pronto estés mejor.

¿Cómo se podrı́a
entender?

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Probabilidad de que
la persona piense que
estás coqueteando:

Baja Media Alta

Siento que hayas tenido un mal dı́a.
Espero que pronto estés mejor.

¿Cómo se podrı́a
entender?

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Probabilidad de que
la persona piense que
estás coqueteando:

Baja Media Alta

Siento que hayas tenido un mal dı́a.
Espero que pronto estés mejor.

¿Cómo se podrı́a
entender?

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Probabilidad de que
la persona piense que
estás coqueteando:

Baja Media Alta
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Lo que hice: “Querı́a gustarle a un chico,
aunque en realidad no sentı́a nada por él.
La verdad es que me gustaba que me
prestara atención. Hablaba con él cuando
tenı́a un mal dı́a o cuando me sentı́a mal
conmigo misma. Al final, le hice daño al
hacerle creer que me gustaba. No me
habı́a dado cuenta de todo lo que yo
significaba para él. Cuando le dije que yo

no sentı́a lo mismo, estuvo triste mucho
tiempo. Me sentı́ muy mal”.

Lo que aprendı́: “Coquetear no es un
juego: los sentimientos son de verdad.
Y aun si tú no sufres, podrı́as hacerle
daño a la otra persona. Al final, se pueden
romper amistades y tener problemas
innecesarios”.

“La gente me suele
poner más años de los
que tengo. He aprendido
que, aunque yo
no coquetee, si un chico
sı́ lo hace y muestra
interés en mı́, tengo que
dejarle claro que
no siento nada por él.
Sé que todavı́a no estoy
lista para iniciar una
relación, ası́ que seguirle
la corriente a un chico
estarı́a muy mal” (Ellen).

˙ Si no quieres que la otra persona piense que
estás coqueteando, ¿qué emoticonos evitarı́as?

EVITAR

˙ Si no quieres que la otra persona piense que
estás coqueteando, ¿qué emoticonos usarı́as?

USAR

3 ¿T
´
U QU

´
E CREES?

“Una compañera de trabajo me dijo: ‘Cuando coqueteas sacas lo
mejor de los demás y te sientes a gusto contigo misma’ ” (Carly).

˙ ¿Estás de acuerdo con lo que dijo la compañera de Carly?

Sı́ No

¿Por qué?

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

˙ ¿Qué cosas no está teniendo en cuenta la compañera de Carly?

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

LA HISTORIA DE TARA
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