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Come scegliere i modelli a cui ispirarsi

Dovresti scegliere prima la qualita o la persona? Entrambe le opzioni possono funzionare.

OPZIONE Individua una qualita che vorresti mostrare di piu e poi pensa

a chi ha quella qualita tra le persone che ammiri.

“Per scegliere la persona a cui ispirarmi ho pensato a una qualita
che volevo manifestare di piu e poi ho cercato qualcuno
che I’'avesse gia sviluppata” (Alana).

SCEGLI
LA PERSONA

Principiobiblico:
“Siate imitatori di quelli che mediante la

fede e la pazienza ereditano le promesse”
(Ebrei 6:12).

Scegli un tuo coetaneo, un adulto o

un personaggio della Bibbia che sia un
buon esempio per quanto riguarda la
qualita che hai identificato al punto 1.

1. Un tuo coetaneo

INDIVIDUA
LA QUALITA

Principiobiblico:

m . . L. Y 2. Unadulto
I modo in cui corro non € incerto

(1 Corinti 9:26).

Che qualita vorresti mostrare di piu?

3. Un personaggio
della Bibbia
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OPZIONE Pensa a qualcuno che ammiri e poi individua una sua qualita

che ti piace e che vorresti sviluppare.

“Vedere come il mio amico gestiva i suoi soldi e faceva acquisti
senza essere spendaccione mi ha spinto a fare lo stesso”
(Colin).

SCEGLI INDIVIDUA
LA PERSONA LA QUALITA

Fai un elenco delle persone che ammiri. Adesso scrivi per ognuna di loro una
Potrebbero essere tuoi coetanei, adulti qualita che ammiri.
o personaggi della Bibbia.

Il passo successivo vale

indipendentemente da quale
opzione tu abbia scelto

| GIOVANI CHIEDONO Come scegliere i modelli a cui ispirarsi | Pagina 2 di 3
www.jw.org © 2017 Watch Tower Bible and Tract Society of Pennsylvania


http://www.jw.org/finder?wtlocale=I&srcid=pdf

Cosa posso fare questa settimana per

OS S ERVA imitare il mio modello di riferimento?
E POI IMITA

Principiobiblico:

“Mentre contemplate come va a finire la loro
condotta imitate la loro fede” (Ebrei 13:7).

In quali modi pratici questa persona Un suggerimento
dimostra la qualita che voglio mo- . -
strare di piu? Anziché paragonare quello che riesci
a fare tu e quello che riesce a fare I’al-
tra persona, concentrati su come puoi
imitare le qualita del tuo modello
(Galati 6:4).

Quali domande mi piacerebbe farle?

Nota:

Se hai scelto come modello di riferimen-

to un personaggio della Bibbia, le do-
mande che hai scritto possono essere il
punto di partenza per le tue ricerche.
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