
Was solltest du dir zuerst aussuchen — die Eigenschaft oder die Person? Beides ist möglich.

JUNGE LEUTE FRAGEN � ARBEITSBLATT

Vorbild-Finder
s

OPTION

A
Such dir eine Eigenschaft aus, an der du gern arbeiten möchtest.
Dann such dir jemand, den du respektierst und magst und der
diese Eigenschaft hat.

„Um Vorbilder zu finden, hab ich mir überlegt: Was will
ich an mir verbessern? Dann hab ich Leute gesucht,
die diese Eigenschaft schon entwickelt haben.“ (Alana)

1SUCH DIE
EIGENSCHAFT
AUS

Prinzip aus der Bibel:
„Daher laufe ich nicht, als hätte
ich kein Ziel“ (1. Korinther 9:26,
New World Translation, 2013).

Woran möchtest du gern arbeiten?

˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛˛

2SUCH DIE
PERSON AUS

Prinzip aus der Bibel:
Seid „Nachahmer derer . . ., die durch
Glauben und Geduld die Verheißungen
erben“ (Hebräer 6:12).

Wer lebt die Eigenschaft vor, die
du dir in Schritt 1 ausgesucht hast?
Es können Jugendliche, Erwachsene
oder Personen aus der Bibel sein.

1. Jugendliche

����������������������������������������������������������������������������������������������������������

2. Erwachsene

����������������������������������������������������������������������������������������������������������

3. Jemand aus
der Bibel

����������������������������������������������������������������������������������������������������������
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OPTION

B
Such dir jemand aus, den du respektierst und magst. Dann über-
leg dir, welche Eigenschaft dieser Person dich so beeindruckt.

„Ich hab gesehen, wie gut ein Freund von mir seine Ausgaben
im Griff hatte. Der hatte echt Selbstbeherrschung!
So wollte ich auch sein.“ (Colin)

1SUCH DIE
PERSON AUS

Schreib hier auf, welche Jugendlichen,
Erwachsenen oder Personen aus der
Bibel du respektierst und magst.

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

2SUCH DIE
EIGENSCHAFT
AUS

Notiere, welche Eigenschaft du
bei jeder Person bewunderst.

Person

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

Eigenschaft

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������

Egal ob du Option A oder B
ausgesucht hast — Schritt 3
ist immer gleich.
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3SIEH’S
DIR AN UND
MACH’S NACH

Prinzip aus der Bibel:
„Schaut euch den Ausgang ihrer Lebens-
führung an und ahmt ihren Glauben nach“
(Hebräer 13:7, Das Neue Testament
in deutscher Fassung).

Wie schafft es mein Vorbild,
das umzusetzen, was ich gern
lernen möchte?

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Was würde ich mein Vorbild
gern fragen?

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

¨
Ubrigens:
Wenn dein Vorbild jemand aus
der Bibel ist, helfen dir diese Fragen,
beim Studium mehr über die Person
herauszufinden.

Was kann ich diese Woche tun,
um mein Vorbild nachzuahmen?

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Tipp:
Es geht nicht darum, was du im
Vergleich zu anderen erreichst —
sondern darum, ihre guten Eigen-
schaften nachzuahmen (Galater 6:4).
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